
INITIATION 

Présentation et prise en main de votre PC sous Windows 
Eveil internet : naviguer et communiquer sur internet 
Mon courrier électronique 
Approfondir la gestion des mails 
Scanner un document et l'envoyer par mail 
La gestion des mots de passe 
Les fichiers PDF 
Copier-coller 
Prendre en main son smartphone 
Transférer ses photos vers l'ordinateur 
Utiliser une clé USB ou un disque externe 
La sécurité et la maintenance de son appareil 
Les démarches administratives 
Les achats sur Internet en toute sécurité 
Les QR code 
Le Bluetooth 
Utiliser WhatsApp, Zoom, Skype 
Le partage de connexion 

APPROFONDIR 

Thème : Gestion du Cloud 
Thème : Envoyer par mail des fichiers volumineux 
Thème : Mes photos, mes Images - The Gimp 
Thème : Entretien avancé de son ordinateur 
Thème : Progresser avec son smartphone 
Thème : Numérisation avancée 
Thème : Administrer sa box 
Thème : Microsoft Office Word et Excel 
Thème : Restaurer ses données 

LES SERVICES 

Changer de fournisseurs 
Concerter une facture, un service 
S'abonner ou se désabonner d'un service 
Ouvrir un compte en ligne 
Installer une box, une imprimante wifi... 
Boite mail piratée 
Les conseils (gratuit) 

  

Nous développons des thématiques ou des cours en fonction de vos 
besoins, nous sommes à votre écoute. 
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